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BALÉ Kids ermöglicht Kindern durch tänzerische 
Bewegung kreativen Ausdruck zu erlangen. Dabei 
kommt der Spaß und die Lebensfreude nicht zu 
kurz! Die Kinder werden durch das Tanzen in ihrer 
Gesamtentwicklung unterstützt und gestärkt. 



BALÉ Kids ist ein Tanzangebot für 
Kindergärten. Das Projekt ermöglicht 
Kindern ab drei Jahren den Zugang 
zum Medium „TANZ“. Wöchentlich 
bringt eine BALÉ Kids-Tanzleh-
rerin die Kinder auf spielerische 
Art und Weise tänzerisch in 
Bewegung. Die Unterrichts
einheiten von jeweils 45 Minuten 
sind auf das Kindergartenalter 
abgestimmt, sodass jedes Kind an-
gemessen gefördert wird.  

VORAUSSETZUNGEN FÜR DAS PROJEKT: 
· �das Kind ist mindestens drei Jahre alt

· �eine Gruppengröße von mindestens 10 bis maximal 15 

Kindern, bei Anmeldung von mehr als 15 Kindern wird 

die Gruppe gesplittet

*Zuschuss von monatlich 15 Euro möglich, wenn eine dieser Vorausset-
zungen erfüllt ist: Bezug von Wohngeld oder Kindergeld, Asylbewerber 
(über den Kreis) oder Hartz4-Empfänger (über die Jobzentrale)

PROJEKTZEITRAUM:

BALÉ Kids

· 5 Monate
· �eine kostenlose Schnupperstunde wird nach Absprache 
im Kindergarten angeboten

Monatliche Kosten: 25 Euro pro Kind, der Beitrag wird 
von den Eltern getragen (Bildungs- und Teilhabepaket 
möglich*)

Anmeldung: Die Registrierung des Kindes und die Zah-
lung der Monatsbeiträge erfolgt über www.bale-kids.de 



DAS KIND …

… �hat die Möglichkeit zu tanzen, wodurch 
Glückshormone freigesetzt werden.

… �wird in seiner Gesamtentwicklung gefördert. 
Besonders die Motorik wird geschult.

… �hat weniger Freizeitstress am Nachmittag.  
 
DIE ELTERN …

… �können ihrem Kind ohne zusätzlichen Terminstress 
und Zeitaufwand Tanzunterricht ermöglichen.

… �können gegenüber einer Tanzstunde in einer 
Tanzschule Kosten sparen. BALÉ Kids ist im Verhältnis 
günstiger und die Fahrtkosten 
werden minimiert. 

DIE VORTEILE:



Ich bin Anika, geboren am 25.03.1990, 
ausgebildete Tanzpädagogin und stu-
dierte Sozialarbeiterin. Aufgrund mei-
ner Erfahrungen als Erzieherin und der 
jahrelangen Leitung meiner Tanzschule 
ist Anfang 2022 das Projekt BALÉ Kids 
entstanden. Mein Team und ich möchten 
so vielen Kindern wie möglich die Chance 
geben, sich mit Freude und Spaß am TANZEN 
persönlich weiterzuentwickeln.  

HEY!
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